
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Euskirchen, Wohnbereich 2
	Textfeld Montag Vormittag: 08.00 bis 09.30 Uhr Frühstücksbetreuung in WK 4
10.30 bis 11.30 Uhr Sitzgymnastik in WK 5
12.00 bis 12.45 Uhr Betreuter Mittagstisch

	Textfeld Montag Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Aufenthalte im Freien
15.30 bis 16.15 Uhr Gesellschaftsspiele in WK 5
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08.00 bis 09.30 Uhr Frühstücksbetreuung in WK 4
10.30 bis 11.30 Uhr Bingo in WK 5
12.00 bis 12.45 Uhr Betreuter Mittagstisch
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08.00 bis 09.30 Uhr Frühstücksbetreuung in WK 4
10.00 bis 11.30 Uhr Aufenthalte im Freien
10.30 bis 11.30 Uhr Kegeln in WK 5
12.00 bis 12.30Uhr Betreuter Mittagstisch
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Aufenthalte im Freien u. Einzelbetreuung
15.30 bis 16.30 Uhr Wellnessangebot als Einzelbetreuung


	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08.00 bis 09.30 Uhr Frühstücksbetreuung in WK 4
10.30 bis 11.30 Uhr Gedächtnistraining in WK 5 
12.00 bis 12.30 Uhr Betreuter Mittagstisch
	Textfeld Freitag Vormittag: 08.00 bis 09.30 Uhr Frühstücksbetreuung in wechselnden WK
10.00 bis 11.30 Uhr Handarbeitsgruppe 3.OG
12.00 bis 12.30 Uhr Betreuter Mittagstisch
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Aufenthalte im Freien u. Einzelbetreuung
15.30 bis 16.30 Uhr Tanzcafé mit DJ Grewe 
                                  im Café - Restaurant "Vier Jahreszeiten"
	Textfeld Samstag Nachmittags: 
	Textfeld Samstag Vormittag: 
	Textfeld Sonntag Vormittag: 
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Zimmerbesuche
15.00 bis 15.30 Uhr Kaffeebetreuung in WK 3
17.00 bis 18.00 Uhr Abendbrotbetreuung in wechselnde WK

	Datum: 27.07.2026 - 02.08.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Einzelbetreuung 
14.00 bis 15.00 Uhr Geburtstagskaffee im Café - Restaurant 
15.30 bis 16.15 Uhr Kreativangebot in WK 5

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.00 bis 15.00 Uhr Einzelbetreuung
14.00 bis 16.00 Uhr Waffelbacken alle WK 
16.00 bis 17.00 Uhr kath. Gottesdienst im 3.OG


